SHA-Plan

Slagen bo- og servicesenter - Takarbeider

Revisjoner av SHA-planen skal utfgres av koordinatoren. Revisjonene skal godkjennes av
byggherren (BH)/byggherrens representant (BHR) ved at KP/KU og BH/BHR signerer under
signaturfeltet.
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1. Innledning

TONSBERG KOMMUNE (TK) har ifglge byggherreforskriften (BHF) ansvar for & planlegge og
giennomfgre anleggsvirksomhet pa en slik mate at sikkerhet, helse og arbeidsmiljg blir ivaretatt
gjennom alle faser.

Denne SHA-planen dekker alt arbeid i forbindelse med takarbeider pa Slagen bo- og servissenter.
SHA-planen skal fungere som dokumentasjon pa at TANSBERG KOMMUNE som byggherre
oppfyller sine forpliktelser og krav som kommer frem fra Byggherreforskriften.

Planen skal etter hvert som arbeidet med prosjektet skrider frem, revidert og ajourfgrt ved behov av
koordinator for prosjektering (KP) og utfgring (KU).

Det er en klar malsetning at byggeperioden skal gjennomfagres uten alvorlige ulykker pa menneske
eller miljg. Arbeidet skal tilrettelegges og falges opp slik at arbeidstaker far en positiv opplevelse av
arbeidssituasjonen.

Alle pa byggeplassen er pliktige i & overholde de krav som kommer frem fra denne SHA-planen,
samt relevante lover og forskrifter.

I henhold til byggherreforskriften § 7 skal SHA-planen veere lett tilgjengelig og gjeres kjent for alle
involverte i byggeprosjektet.

Forkortelser:

BHF — Byggherreforskriften

SHA — Sikkerhet, Helse og Arbeidsmiljg

HMS — Helse, Miljg og Sikkerhet

KP — SHA-koordinator i prosjekteringsfasen — lkke valgt p.d.d.
KU — SHA-koordinator i utfgringsfasen — Ikke valgt p.d.d.

KS — Kvalitetssystem

IK — Internkontroll

TE-total entreprenar

2. Beskriving av prosjektet

Folgende hovedkriterier skal gjennomfares:

o Skifte av taktekking og isolasjon
o Etterisolering
e Behandling av materialer med asbest.

3. Organisasjon

o Ekstra toalett opprettes iht tegning.

For detaljert beskrivlese ref «prosjekt beskrivelse»
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Teamleder TKE | Pal Kristian Kristiansen |TIf: 92 23 25 00
pal.kristian.kristiansen@tonsberg.kommune.no
Vaktmester Sven Kare Andersen TIf : 92047480
Slagen hall sven.kare.andersen@tonsberg.kommune.no
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4. Framdriftsplan

Totalentreprengren (TE), eller den han gir ansvar for dette, skal sgrge for at det til enhver tid
foreligger ajourfgrt tidsplan og bemanningsplan for arbeidene. Tidsplanen skal ordne 5 aktiviteter i
tid slik at risikofylte situasjoner unngas, og slik at deltakernes oversikt og arvakenhet ikke svekkes.
Aktiviteter forbundet med saerskilt risiko skal utheves i planen. Fremdriftsplanen avstemmes pa
fremdriftsmgter som avholdes i regi av TE, og gjennomgas i byggherremeoter. | mgtet skal det
informeres om hvilke arbeider som vil paga i perioden og hvilke arbeidsoperasjoner som krever
spesielle sikkerhetsforanstaltninger. Videre skal mgtet opplyse om evt. endringer i fremdriftsplan og
ressursplan. Dersom fremdriftsplanen justeres skal det samtidig foretas vurdering og evt. justering
av ressursplanen. Det skal fremga hvordan endringen i fremdrift tas hand om ved endring i
ressursbehovet. TE har ansvar for & informere bade egne ansatte og underentreprenarer i
prosjektet. Dersom det registreres avvik som har betydning for SHA pa byggeplassen skal planen
oppdateres for ivaretagelse av avviket. Gjeldende fremdriftsplan skal vaere oppslatt pa
informasjonstavle tilgjengelig for alle arbeidstakere.

Detaljert fremdriftsplan skal leveres for prosjektstart



5. Stedligforhold

5.1Topografi

Slagen bo og servicenter har adresse Granatveien 2a, Tolvsrgd. Omradet rundt er relativt flatt.
Senteret er omgitt av boligomrader og noen grgnne omrader.

5.1.Grunnforhold
lkke relevant

5.2.Naboskap
Slagen bo og servicesenter ligger tett pa boligstrak.

All transport til og fra byggeplassen ma tilpasses omradet hvor bygget ligger, og det ma tas hensyn
til elevenes og leerernes sikkerhet.

6. Riggplan
TE ma selv vurdere hvordan han anordner riggen. Riggplanen revideres etter behov og fremlegges
pa byggherremgter for godkjenning

7. Forhold pa byggeplassen

BH skal vaere ansvarlig for & utnevne koordinator utfarelse(KU) i henhold til Byggherreforskriften.
KU ansvar fritar ikke den enkelte under-/sideentreprenegr fra selv a ta aktiv del i HMS arbeidet pa
byggeplassen. Alle under-/sideentreprengrer er ansvarlig for sikkerhets- og miljgarbeid innen sitt
eget ansvarsomrade.

For alle forhold nevnt under kap 7 gjelder felgende:

TE palegges a utarbeide plan eller instruks for & ivareta HMS-forhold, planen eller instruksen
godkjennes av byggherren ved prosjektleders (BH-PL) signatur. Det samme gjelder for alle
revisjoner av planen eller instruksen.

7.1.Atkomst, transportveier, parkering
Dersom TE gnsker a etablere alternative, midlertidige veier, skal disse ha en utforming som sikrer
trygg ferdsel. Innenfor byggegjerde (se pkt. «Inngjerding, adgang» under) tillates ikke parkering for
annet enn utstyrskjaretgyer og anleggsmaskiner i nedvendig utstrekning. Eventuell parkering for
personbiler skal anvises utenfor byggeplass, og slik at det ikke oppstar farlige avkjarsels- eller
krysningspunkter. For & sikre allmennheten og skole elever mot fare forbundet med bygging, skal
byggeplassen i hele byggeperioden vaere adskilt fra omgivelsene ved lasbar inngjerding. TE skal
holde gjerdet ved like gjennom hele byggetiden. TE skal etablere rutiner for begrensning/overvaking
av atkomst og planlegging og veiledning av vareleveranser og andre besgk i arbeidstiden. TE skal
ogsa etablere rutiner for adgang til byggeplass utenom vanlig arbeidstid. Til enhver tid skal det
kunne fastslas hvem som er pa byggeplassen. Det skal alltid vaere minst to personer tilstede,
unntatt ved rent kontorarbeid pa trygt arbeidssted.



7.2.Avfallsbehandling

Plassering av avfallscontainere skal skje innenfor tomteomradet. Inn- og uttransport skal skje uten
at det etableres lgftesituasjoner eller krysninger som gir risiko for uhell. Avfallshandtering som er
forbundet med spesiell risiko skal identifiseres pa forhand, og skje i henhold til saerskilt instruks.

7.3. Vann og avlgp
TE har ansvar for a forsyne byggeplassen med vann- og avlgpssystem av tilstrekkelig kvalitet og
kapasitet til at vannkrevende arbeidsoperasjoner, bygg renhold, personlig hygiene og
drikke/matlaging kan ivaretas pa forskriftsmessig mate. Provisoriske ledninger og tappesteder i
nybygg og brakker skal sikres mot frost, brudd og lekkasjer som kan gi kortsiktige og langsiktige
skader pa konstruksjoner og innemiljg (se pkt. 4.10 nedenfor).

7.4. Strgmforsyning, lys og varme
TE har ansvar for & forsyne byggeplassen med elkraft, lysarmaturer og varmeinstallasjoner med
tilstrekkelig kvalitet og kapasitet til at alle arbeidsoperasjoner skal kunne utfgres med egnet utstyr
pa en sikker mate i et godt arbeidsmiljg. Provisoriske og permanente kabelstrekk skal sikres mot
snubling, og mot brudd og stat i forbindelse med forflytning av store/tunge kjgretgyer, gravearbeider
og bruk av kraner/lgfteinnretninger.

7.5. Brakker

TE har ansvar for at brakker har utforming, bygningsmessig standard og installasjoner som gjar
dem egnet til sitt formal. De skal tilfredsstille krav i forskrift 5/29 om arbeidsplasser, og i FOB bilag
19. Brakker skal plasseres i henhold til ajourfert og godkjent riggplan. Brakkene skal ha en
beliggenhet, en understattelse/stabilisering og trapper/adkomstveier som minimerer risiko i daglig
bruk og under vedlikehold og rigging/ nedrigging.

7.6. Lagring, rydding
Avlastning og lagring skal skje pa plasser utpekt i ajourfart og godkjent riggplan. Eventuell lagring
inne i bygg skal kun skje etter avtale med BH-KU. 7 TE skal etablere instruks for rydding pa alle
deler av byggeplassen. Spesielt skal en sikre at viktige transportveier, gangruter og ramningsveier
alltid holdes apne. Dersom en entreprengr etter skriftlig varsel ikke innen 24 timer rydder i henhold
til instruks, kan BH-KU uten naermere varsel fa utfart rydding for entreprengrens regning. Se ogsa
pkt. 7.18 nedenfor.

7.7. Omrader for prefabrikasjon
Om det skal utfares noe prefabrikasjon skal ansvarlig foretak for delproduksjonen i samrad med BH-
KU utarbeide plan for sikring av arbeidsomradet og kartlegging og avbgting av eventuelle
faremomenter og miljgbelastninger (stay, stov).

7.8.Kraner, stillaser, heiser, maskiner, stiger, gardintrapper:

Behovet for installasjon og bruk av starre, tekniske hjelpemidler skal klarlegges av TE sa tidlig som
mulig i planleggingsprosessen, og medtas i tidsplaner og (i hensiktsmessig grad) pa riggplan.
Omrader med risiko for fall av gjenstander skal identifiseres, og eventuelle seerskilte
sikkerhetsinstrukser utarbeides. Instrukser for bygging, bruk og riving av stillaser, og bruk av
provisoriske heiser skal utarbeides. Stige/gardintrapper skal kun brukes nar det pa bakgrunn av
risikovurdering ikke vil veere hensiktsmessig & bruke annet og sikrere arbeidsutstyr.

7.9.Sikring av arbeidsomrader:
TE skal utarbeide instruks for sikring av sine arbeidsomrader med rekkverk, avdekninger m.m. Den
som av hensyn til en arbeidsoperasjon midlertidig ma fijerne sikringsanretninger, plikter & reetablere
disse umiddelbart etter at arbeidet er ferdig, og aldri ga fra stedet usikret. Dersom en



arbeidsoperasjon medfgrer fare for skader eller negativ miljgpavirkning i tilgrensende deler av
byggeplassen, skal disse sikres/beskyttes for arbeidet starter. Se pkt. «Omrader for prefabrikasjon»
ovenfor.

7.10. Remningsveier

TE har ansvar for & etablere og opprettholde remningsveier i og omkring bygget. Viktige
remningsveier skal i hensiktsmessig grad avmerkes pa riggplan.

7.11. Farstehjelpsutstyr
TE skal utarbeide plan for utplassering av ngdvendig mengde fagrstehjelpsutstyr. Det skal avmerkes
pa riggplan, samt settes opp skilt som viser hvor det finnes. TE skal utarbeide instruks for bruk og
vedlikehold av utstyret.

7.12. Slukningsutstyr
TE skal sgrge for at det etableres forskriftsmessige systemer og utstyr for brannvarsling og
slukning. Det skal markeres pa riggplan, samt sette opp skilt som viser hvor det finnes. Det skal
utarbeides egen instruks for brannsikkerhet ved arbeid med apen flamme og ved handtering av
flasker med brennbar gass.

7.13. Personlig verneutstyr:
Vernesko m/spikertramp og hjelm er minimum for personlig verneutstyr og skal brukes av alle
aktarene i prosjektet. Entreprengrene skal i god tid far igangsetting av sitt arbeid klarlegge hvilket
avrig personlig verneutstyr og varselkleer som er hensiktsmessig i forhold til arbeidsoppgavene som
skal utfgres. De enkelte medarbeidere skal far oppstart fa god instruksjon i verneutstyrets funksjon
og bruksmate.

7.14. Reyking: det er forbud mot rgyking.
Dette skal ogsé gjelde for alle ansatte og besgkende pa byggeplassen. Brakkerigger og mgterom
skal veere rgykfrie. Eventuelt ma entreprengren medta egen rgykebrakke dersom han mener dette
er ngdvendig. Forbudet gjelder ikke utendgrs pa riggomradet.

7.15. Sikker jobb analyse (SJA):
Det skal foretas fortlapende risikovurderinger og utarbeides sikker jobb analyse (SJA for spesielt
risikofylte operasjoner. Utarbeidelse av SJA ledes av formann/arbeidsleder og giennomfgres
sammen med de innvolverte i utfgrelsen av arbeidsoperasjonen

7.16. ID-kort:

Alle som arbeider pa byggeplassen, skal baere gyldig ID-kort pa seg og kunne vise dette frem ved
kontroll pa byggeplass 8. SPESIELLE RISIKOMOMENTER: IHH

7.17. Sertifikat

Det skal kun brukes maskiner og utstyr som tilfredsstiller forskriftskrav og som har godkjent CE-
merking og nadvendige sertifikat. Personell som skal betjene maskiner og utstyr skal ha nedvendig
sertifikat.

Den enkelte entreprengr skal ha utarbeidet en oversikt over sertifikat og godkjenning for personell
og det tekniske utstyret. Personell, maskiner og utstyr som mangler slik dokumentasjon skal ikke tas
i bruk og vil bli vist vekk fra anleggsplassen.



7.18. ID-kort

Den enkelte entreprengr skal sgrge for at alle arbeidstakerne som utfgrer arbeid pa byggeplassen
er utstyrt med gyldig ID-kort i samsvar med forskrift om ID-kort pa bygge- og anleggsplasser.

8. Spesifikke tiltak

Nedenfor er det gitt en kort forklaring av de aktivitetene og hendelsene som er vurdert & ha hgyest
risiko. Det er gitt en oversikt over tiltak for de arbeidene som ikke er mulige & planlegge eller
prosjektere vekk. Risikovurdering er utfart.

Beskrivelse av spesifikke tiltak knyttet til arbeid som kan innebaere fare for liv og helse. Aktuelle
jobber som innebeerer risiko settes inn i byggherrens overordnete risikovurdering.



Faelgende tabell er utarbeidet int §8 i byggherreforskrift

Nr Mulig risiko i prosjekt JA NEI
1. | arbeid neer installasjoner i grunnen X
2. | arbeid nzer hgyspentledninger og elektriske X

installasjoner
3. | arbeid pa steder med passerende trafikk X
4. | arbeid hvor arbeidstakere kan bli utsatt for X
ras eller synke i gjgrme
5. | arbeid som innebaerer bruk av sprengstoff X
6. | arbeid i sjakter, underjordisk X
masseforflytning og arbeid i tunneler
7. | arbeid som innebaerer fare for drukning X
8. | arbeid i senkekasser der luften er X
komprimert
9. | arbeid som innebaerer bruk av dykkerutstyr X
10. | arbeid som innebaerer at personer kan bli X
skadet ved fall eller av fallende gjenstander
11. | arbeid som innebzerer riving av baerende X
konstruksjoner
12. | arbeid med montering og demontering av X
tunge elementer
13. | arbeid som innebaerer fare for helseskadelig X
eksponering for stev, gass, stay eller
vibrasjoner
14. | arbeid som utsetter personer for kjemiske X
eller biologiske stoffer som kan medfere en
belastning for sikkerhet, helse og
arbeidsmilja eller som innebaerer et lov-
eller forskriftsfestet krav til helsekontroll
15. | arbeid med ioniserende straling som krever X
at det utpekes kontrollerte eller overvakede
soner
16. | arbeid som innebeerer brann- og X
eksplosjonsfare
17. | arbeid som innebaerer fare for helseskadelig X
ergonomiske belastninger.




Nr. Farekilde Usensket hendelse Spesifikk tiltak Ref. dokument Ansvarlig
b)—Gasslekkasjer anlegs: Sikkerhetsprosedyret)
e—Vannlekkaster e Tilsvarende verne utstyr
d}y Jordskred o Etabliere
e)—FEksponering-for sikkerhetsprosedyrer

farligestoffer o TE mé paseat deres UE er
har inpl Lvend;
aravekart og dersom
. 0
kabelsel ,g 1 hind
skade pa personcer og
HtterteH-
11. e Elektrisk stott e Kartlegging av stromforende TE
Arbeid Near hayspentledning e Brann kabel for oppstart
og elektriske installasjoner e Fall pga elektrisk e Sla av kurene i garderobe for
statt arbeid utfores
a)Vannrer som ferer e Test potensial av metal ror
strom mot jord
b)Varmekabler e Mobilt bygg lys
¢)Belysning e Autorisert. installator
benyttes ved alt elektroarbeid
e Riktig brukt verneutstyr
[ ]
12. Arbeid pa steder med e Ved innkjering og TE

passerende trafikk

e Det er hoy trafikk 1
omradet foran
hovedinngang

utkjering av material
utstyr. Kan det
oppstér kollisjon med
andre biler og
pakjering av elevene/
Larene fra presterad
U skole.

e Hjelpemannskap ma
kontrollere ved
ut/inntransport.

OBS!! Det tillates ikke at
vare-/lastebiler rygger uten
at det er ‘fglgemann’ i
signatgy




Usikret arbeidsplass
kan forer til innbrudd
og generelt skade av
tredje person

Blokkering av
utrykningskjeretay

Mangvrering av maskiner og
levering/henting av avfall bgr
i stgrst mulig grad skje
innenfor avstengt omrade og
ta hensyn til myke
trafikanter.

Rygging utenfor avstengt
riggomrade skal ikke skje
uten hjelpemannskap

Det ma utarbeides en
helhetlig plan for Igft,
kraning og riving, som ogsa
omfatter sikring av trafikk
Biler og kontainer skal ikke
std foran ngdutgang, brann
hydrant, innkjgrsel og
smaleveier

Merking pa garderobedgra
og sperring ved dgra.

Mgte med skolen fgr arbeid
starter.

13. ane+d-hA;e+'—ane+elstakere
kan bll_ut_satt for-ras-elle
Esl' E.Ellgjz '.'E I brul
- aveprongstol
15. ane+d—|—SJakter—undeﬁeFdAsk
masseforflytning-og-arbeidi
funneler
- -
16. a“be‘d%*w i
17. arbeid-isenkekasserder




18.

boid . brul
av-dykkerutstyr

19.

arbeid som innebaerer at
personer kan bli skadet ved
fall eller av fallende
gjenstander

e Skade av person
e Skade av byggedel

Arbeid 1 hoyden skal sikres
iht. regelverk i AML.
Bruk godkjent utstyr
(stillas,lifter og sele osv)
Stabilt arbeidsplatform
Sikre gjenstand (verktoy ect)
Gyldig kran sertifikat
Omrédet det skal heise over
skal vere avsperres slik at
ikke personer kan ta seg inn
pa dette omradet
Riktig bruk av verneutstyr —
forst og fremst sko og hjelm.
Merke omrader hvor dette
kan inntreffe slik at alle er
klar over dette.
Aktiv bruk av «Sikker
jobbanalyser» for & sikre at
alle er innforstdtt med farene.

SJA (leveres og
godkjennes for
arbeidgjennomfores)

TE

20.

arbeid som innebarer riving
av berende konstruksjoner

e kollaps av takket
e Skade av person

Riveplan som viser planlagt
rekkefolge og metodikk.

Det skal utarbeides prosedyre
for riving av yttervegg

Rive plan

SJA (leveres og
godkjennes for
arbeidgjennomfores)

TE

21.

arbeid med montering og
demontering av tunge
elementer

a) Skade av person

Avsperring av
arbeidsomrade.

Bruke hensiktsmessig utstyr
til lofteoperasjoner.

Kran sertifikat
Anhukerkurs

Utarbeid SJA

SJA (leveres og
godkjennes for
arbeidgjennomferes)

TE

22.

arbeid som innebarer fare
for helseskadelig
eksponering for stev, gass,
stoy eller vibrasjoner

Dette kommer til & forega
rivningsarbeid og dette vil
medfore stoy, stov og
vibrasjoner.

TE har ansvar for &
gjennomfore tiltak som
hindrer at omgivelsene rundt
byggeplassen blir berert av

Arbeids prosedyret
fra produsenten.

AML

TE




stov og skitt. (for eksempel
hold garderobederen lukket
eller ved vanning)

For planlagt arbeid som
medforer stoy og vibrasjoner
skal det brukes godkjent
verneutstyr og ihht
entreprengrens og
produsentens prosedyrer samt
gjeldende bestemmelse i
AML.

Informere om
arbeidsoperasjoner —
naboer/brukere — nabovarsel.

23.

arbeid som utsetter personer for
kjemiske eller biologiske stoffer
som kan medfere en belastning
for sikkerhet, helse og
arbeidsmilja eller som
innebaerer et lov- eller
forskriftsfestet krav il
helsekontroll

Inhalering av
sveiserayk
Eksponering for
metaller som sink,
mangan og beryllium
kan forérsake metall
feber

Inhalering av
jernoksidpartikkel
kan fore til siderose.
Asbest i gamle bygg
Leosemidler,
rengjeringsmidler og
tetningsmidler
Arbeid med
avlgpssystem

Sorger for god ventilasjon
ved arbeidsplass

Bruker godkjent verneutstyr
for sveising

Utfor en kartlegging av
arbeidsomrader for &
identifisere asbestholdig
materialer for arbeid starter.
Bruk verne utstyr som
andedrett vern og
engangsdresser
Sertifisert/kurset personell for
Asbest relatert arbeid
Inkapling / merking hvis ikke
alle Asbest material kan
fjernes

Velg mindre farglig
kjemikalier der det er mulig.
Unngé direkt kontakt med
avlepsvann ( verne utstyr) og

vask hender grundig etter
arbeid

AML

SJA

Forskrift om arbeid
ved avlepsanlegg
Hva gjer du hvis du
stoter pa asbest?
Varmt arbeid



https://www.arbeidstilsynet.no/risikofylt-arbeid/kjemikalier/asbest/hva-gjor-du-hvis-du-stoter-pa-asbest/
https://www.arbeidstilsynet.no/risikofylt-arbeid/kjemikalier/asbest/hva-gjor-du-hvis-du-stoter-pa-asbest/
https://www.arbeidstilsynet.no/risikofylt-arbeid/kjemikalier/varmt-arbeid/

24, arbeia-med-ioniserende
straling som krever at det
wiocloslonieallosa allos
overvakede soner
25. arbeid som innebaerer e Sveising og skjaring Forebygging av brann (har
brann- og eksplosjonsfare av ror kan forarsak brannslukkingsutstyr
brann tilgjengelig, fjerne brennbare
e Sveising av takbelegg materialer fra
arbeidsomrader)
Bruker godkjent verneutstyr
for sveising
26. arbeid som innebeerer fare e Ergonomisk skade God planlegging fer arbeid

for helseskadelig
ergonomiske belastninger.
ved lgfting av tunge
gjenstander kan det oppsta
helseskadelig belastning eller
kollisjon

starter (vurder vekten, bruk av
hjelpe middel, rydding av
omrade for & unnga snuble fare,
god belysning)

PPE (personlig verneutstyr)
God kommunikasjon
underlafting







27. Vernerunder

Entreprengren har ansvar for & giennomfgre vernerunder etter naermere fastsatt plan. Det skal utarbeides
en oversikt over gjennomfering av vernerunder, beskriving av hvem som har ansvaret for gjennomfaring og
hvem som skal vaere med. Som hjelp til gjennomfaring av vernerunder skal det utarbeides sjekklister.
Byggleder deltar pa vernerunder. Typiske sjekkpunkt er (ikke uttemmende):

Generell orden, renholdsrutiner Ytre miljo

Sikring av anleggsstedet, skilting Trafikkavvikling

Bruk av personlig utstyr Elektriske installasjoner
Forstehjelpsutstyr Maskinvern

Brannvern Kontroll av maskiner og utstyrt
Helsefarlige stoffer Avfallshandtering

Hvert sjekkpunkt bar utfylles med definerte krav, og henvise til evt. rutine.

Far ny vernerunde skal rapport fra forrige vernerunde bli giennomgatt. Det skal kontrolleres at tidligere
papekte forhold er utbedret i henhold til avtalt frist. Dersom fristen ikke overholder skal forholdet meldes
som avvik.

Kontrollen blir dokumentert i rapport fra vernerunder. Av rapporten skal det komme frem hvilket omrade
som er inspisert, hvem som var med, hvilke mangler som er registrert, hvem som har ansvar for utbedring
av papekte forhold og tidsfrist for dette. Alvorlige forhold/ brudd pa krav i forskrifter, skal meldes som avvik.

Entreprengren skal ha rutiner for gjennomfering av vernerunder, samt rapportering og oppfelging
av papekte forhold under vernerunder.

28. Behandling av awvik

Med avvik menes en i denne sammenheng endringer i planen, konstruksjoner, fremdrift, sikringstiltak e.l
som kan pavirke sikkerhet, helse og arbeidsmiljg i anlegg/byggeperioden. Avvik blir meldt til SHA-
koordinator, som videre informerer byggherre, Riveentreprengr og de entreprengrene som blir pavirket av
avviket.

SHA-koordinator ser til at risiko knyttet til avviket blir vurdert, og at det blir gjort n@gdvendige oppdateringer i
SHA-plan, fremdriftsplan og sikkerhetstiltak.

Melding og oppfalging av avvik skal dokumenteres skriftlig, i tillegg til hvem som har ansvar for oppfalging
og hvilke tiltak som skal gjennomfgres.



29. Vedlegg 1: Handlingsplan ved ulykke

Forste person pa stedet
- Start ngdvendig farstehjelp

- Tilkall ngdvendig hjelp

- Tilkall ambulanse

Leder pa stedet

En overordnet person pa stedet overtar organiseringen av hjelpearbeidet til profesjonell hjelp ankommer
(ansvarlig, formann, base):

- Se til at ngdvendig farstehjelp er gitt

- Varsle politi

- Varsle arbeidstilsynet

- Varsle Byggherreombud og Byggherre

- Gi ordre om telefonvakt — for kontakt med utrykningstjenester o.l.
- Sikre ulykkesstedet

- Varsle vedkommendes daglige leder

- Varsle SHA-koordinator

- Varsle Riveentreprenarl

Annen varsling
- Varsling til pargrende skal kun bli gjort av politi, sykehus eller daglig leder
- Varsling til media skal ga via myndigheter, byggherre og daglig leder

Viktige telefonnumre

Ambulanse: 113 /33 34 20 00 (lokalt)

Politi / redningssentral: 112 / 33 34 44 00 (lokalt)
Brann: 110/ 33 00 36 00 (lokalt)
Arbeidstilsynet: 815 48 222

Tensberg kommunale Eiendom
vakttelefon (mellom 15:00 og 07:00) 90 24 40 03

Farstehjelp

Pust — Sikre apne luftveier, benytt munn til munn ved behov
Puls — Kontroller om hjertet slar, benytt hjertekompresjon ved behov
Blod — Stans stgrre blgdninger
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